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Medienmitteilung

Der Aargauische Verband der Unternehmen mit sozialem Auftrag AVUSA

beschaftigt sich mit der psychischen Gesundheit der Menschen mit geistiger

Behinderung

Lenzburg, 16. November 2011 — Die Unternehmen, die sich im Kanton Aargau
fir die Betreuung und Begleitung von Menschen mit einer Behinderung oder
mit besonderen Bedurfnissen einsetzen, nehmen die psychische Gesundheit
der Menschen mit geistiger Behinderung unter die Lupe. Diese Personen ha-
ben oft ein ungewdhnliches Krankheitsverhalten und Schwierigkeiten, ihre Be-
findlichkeit verstandlich auszudricken. Da ist das Betreuungsumfeld, aber
auch die Psychiatrie gefordert, neue Wege zu suchen, um diesen Menschen die

Unterstitzung zu geben, die sie brauchen.

Die Herbst-Veranstaltung, die AVUSA am 23. November 2011 in der Schirmatt in
Zetzwil organsiert, widmet sich ganz diesem Thema.

AVUSA ist der Aargauische Verband Unternehmen mit Sozialem Auftrag und vertritt
die Interessen von uber 60 Einrichtungen im Kanton, welche sich in den Bereichen
Ausbildung, Beschaftigung und Betreuung von Menschen mit Behinderung und / oder
mit besonderen Bedurfnissen einsetzen.

Psychische Stérungen bei diesen Menschen kdnnen oft zu Spannungen im Team, im

Betrieb und im ganzen Umfeld fihren, was sich wiederum negativ auf die Psyche
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dieser Personen auswirkt. Neue Wege sind gefragt, um mdoglichst frihzeitig diesen
Spiral-Effekt zu durchbrechen.

Herr Dr. med. Felix Brem ist Mitbegrinder und Prasident der ,Schweizerischen Ar-
beitsgemeinschaft fir Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung“ (SAGB)
und setzt sich schon seit Jahren dafir ein, dass die Medizin sich dem Menschen mit

Behinderung anpasst, und nicht umgekehrt.

Direkt aus erster Hand werden die Herren Dr. med. D. Bielinski, Leiter der Psychiatri-
schen Klinik Kénigsfelden, Dr. med. J. Unger, Leiter des Kinder- und Jugendpsychiat-
rischen Dienstes Aargau, und Frau Dr. med. Z. Hausheer, Konziliararztin an der
Schirmatt, berichten kénnen. Alle drei sind in fihrenden Positionen bei den Psychiat-

rischen Diensten Aargau PDAG tatig und werden ihre Loésungsansatze prasentieren.

Kontakt:

e Hr. Alessandro Ghisletta, Geschaftsleiter AVUSA, Tel. 079 304 80 42,

ghisletta@avusa.ch

e Fr. Grossratin Esther Gebhard-Schoni, Prasidentin AVUSA, Tel. 062 893 35 70


mailto:ghisletta@avusa.ch

